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K6nnen wir im Schlaf lernen? Wie weit reicht der Einfluss der Hormone? Und
wodurch wird bestimmt, ob wir hochbegabt sind? Im Zentrum dieser Fragen steht
unser Gehirn. In den letzten Jahren sind Neurowissenschaftler immer tiefer in die
Struktur und Physiol ogie des Gehirns vorgedrungen. Sie entdeckten neue,
Uberraschende Zusammenhange und Wechselwirkungen, die auch unser Bild von
uns selbst standig veréndern. Dieses Buch nimmt Leser mit auf eine
Erkundungsreise zu faszinierenden und rétsel haften Phdnomenen unseres
Denkens, Fiihlens und Bewusstseains.
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Konnen wir im Schiaf lernen? Wie weit reicht der Einfluss der Hormone? Und wodurch wird bestimmt, ob
wir hochbegabt sind? Im Zentrum dieser Fragen steht unser Gehirn. In den letzten Jahren sind
Neurowissenschaftler immer tiefer in die Struktur und Physiol ogie des Gehirns vorgedrungen. Sie entdeckten
neue, Uberraschende Zusammenhange und Wechselwirkungen, die auch unser Bild von uns selbst stéandig
verdndern. Dieses Buch nimmt Leser mit auf eine Erkundungsreise zu faszinierenden und rétsel haften
Phanomenen unseres Denkens, Filhlens und Bewusstseins.
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Editorial Review
Review
Aus den Rezensionen:

“... Ein eindrucksvolles, kurzweiliges Buch, dasin legerer, spannender Form neueste wissenschaftliche
Erkenntnisse vermittelt. Der interessierte Leser bekommt Antworten auf Fragen in &uRerst verstandlicher
Form mit anschaulichen und symbolischen Untermalungen dargelegt. Das Buch kann sowohl zu
wissenschaftlichen Erkl&rungen herangezogen als auch als weiterbildende ...” (Anja Kuhnke, in: Neuroreha,
Juni/2013, Vol. 5, Issue 2)

“... einen guten Einblick in das weite Feld der Neurowissenschaften. In klarer und schnérkelloser Sprache
beleuchten ... Das Buch richtet sich somit vor allem an jene, die sich zunachst einen Uberblick verschaffen
wollen ..." (Vanessa Rausch und Nico Bunzeck, in: Biospektrum, October-2012, Vol. 18, Issue 4, S. 681 f.)

From the Back Cover

Konnen wir im Schiaf lernen? Wie weit reicht der Einfluss der Hormone? Und was bestimmt, ob wir
hochgabt oder nur Durchschnitt sind? Im Zentrum all dieser Fragen steht unser Gehirn, die Schaltzentrale
unserer Personlichkeit und unseres Menschseins. In den letzten Jahren sind Neurowissenschaftler immer
tiefer in die Struktur und Physiologie des Gehirns vorgedrungen. Immer wieder entdeckten sie neue,
Uberraschende Zusammenhange und Wechselwirkungen, die auch unser Bild von uns selbst standig
verandern. Doch noch sind langst nicht alle , Mitspieler” im Konzert unseres Bewusstseins bekannt.
Dieses Buch nimmt Sie mit auf Erkundungsrei se zu faszinierenden, rétselhaften und beeindruckenden
Ph&nomenen unseres Denkes, Filhlen und Bewusstseins.

About the Author

Nadja Podbregar ist Biologin und Wissenschaftgournalistin. Seit 1998 schreibt sie aktuelle Meldungen und
Hintergrundberichte fur das Online-Wissenschaftsmagazin scinexx (www.scinexx.de). Ihr
Themenschwerpunkt liegt dabei auf Biotechnologie, Medizin und Bioethik, aber auch auf
Zukunftstechnologien, Klimawandel und Astronomie. Als Redakteurin und Projektleiterin bei der
Multimediaagentur MMCD NEW MEDIA konzipiert sie zudem interaktive Medien und Filme unter
anderem fur Schulen und Museen. Die anschauliche und spannende Vermittlung von Wissen auch und
gerade fur Laien ist dabei ihr Hauptanliegen.

Dieter Lohmann ist Biologe und Wissenschaftgournalist. Er hat im Jahr 1998 das Wissenschaftsmagazin
scinexx (www.scinexx.de) mit aufgebaut und schreibt seitdem neben aktuellen Meldungen auch
umfangreiche Hintergrundberichte und Themenspecials fir das Online-Angebot. Der Schwerpunkt seiner
Arbeit liegt in den Bereichen Geo- und Umweltwissenschaften, er beschéftigt sich aber auch mit
Erneuerbaren Energien, Life Sciences oder Archéologie. Dabei geht esihm vor allem darum, neue
Ergebnisse und Entwicklungen aus diesen Forschungsschwerpunkten leicht versténdlich und anschaulich
darzustellen. Als Redakteur bei der Multimediaagentur MMCD NEW MEDIA ist er zudem an verschiedenen
Buchprojekten, der Erstellung von interaktiven Medien sowie von Arbeitsmaterialien fir den Schulunterricht
beteiligt.



Users Review
From reader reviews:
ConnieKing:

Do you one of people who can't read gratifying if the sentence chained inside the straightway, hold on guys
that aren't like that. This Im Fokus: Neurowissen: Traumen, Denken, Fihlen - Rétsel Gehirn: 3
(Naturwissenschaften im Fokus) (German Edition) book is readable through you who hate the perfect word
style. You will find the details here are arrange for enjoyable looking at experience without leaving possibly
decrease the knowledge that want to supply to you. The writer of Im Fokus: Neurowissen: Traumen, Denken,
Fihlen - Rétsel Gehirn: 3 (Naturwissenschaften im Fokus) (German Edition) content conveys the idea easily
to understand by many people. The printed and e-book are not different in the content material but it just
different asit. So, do you nevertheless thinking Im Fokus. Neurowissen: Traumen, Denken, Fihlen - Rétsel
Gehirn: 3 (Naturwissenschaften im Fokus) (German Edition) is not loveable to be your top list reading book?

James Dorman:

Nowadays reading books become more than want or need but also turn into alife style. Thisreading
behavior give you lot of advantages. Associate programs you got of course the knowledge your information
inside the book that will improve your knowledge and information. The info you get based on what kind of
publication you read, if you want send more knowledge just go with education and learning books but if you
want feel happy read one together with theme for entertaining like comic or novel. The actual Im Fokus:
Neurowissen: Traumen, Denken, Fihlen - Ratsel Gehirn: 3 (Naturwissenschaften im Fokus) (German
Edition) iskind of e-book which is giving the reader unstable experience.

Selma Lang:

A lot of people always spent all their free time to vacation or go to the outside with them family or their
friend. Are you aware? Many alot of people spent they will free time just watching TV, or even playing
video games all day long. If you want to try to find anew activity that's look different you can read some sort
of book. It isreally fun to suit your needs. If you enjoy the book which you read you can spent the whole day
to reading a book. The book Im Fokus: Neurowissen: Traumen, Denken, Fihlen - Rétsel Gehirn: 3
(Naturwissenschaften im Fokus) (German Edition) it is extremely good to read. There are alot of individuals
who recommended this book. These folks were enjoying reading this book. In case you did not have enough
space to bring this book you can buy often the e-book. Y ou can mQore effortlessly to read this book from a
smart phone. The price is not very costly but this book provides high quality.

Michael Kenney:

What is your hobby? Have you heard in which question when you got pupils? We believe that that query was
given by teacher on their students. Many kinds of hobby, Everybody has different hobby. Therefore you
know that little person just like reading or as studying become their hobby. Y ou must know that reading is
very important and book as to be the point. Book isimportant thing to provide you knowledge, except your
own personal teacher or lecturer. Y ou get good news or update with regards to something by book. Different



categories of books that can you go onto be your object. One of them is niagra |m Fokus. Neurowissen:
Traumen, Denken, Fihlen - Rétsel Gehirn: 3 (Naturwissenschaften im Fokus) (German Edition).
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